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Как  дойти пешком: 

 

м. Черкизовская, 
последний вагон из 
центра, поднимаетесь  
на эскалаторе и 
выходите через 
стеклянные двери, 
спустившись три 
ступеньки,  идёте 
направо 

 

 

 

и продолжаете идти 
150м прямо, через 
автомобильную 
парковку до 
Черкизовской 
эстакады.  
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Под эстакадой внизу 
есть тоннель, 
проходите через него  
 

 

 

 

Сразу после выхода 
из тоннеля, 
поворачиваете 
направо и 
поднимаетесь по 
лестнице на эстакаду. 
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Поднявшись, 
продолжаете идти по 
ходу движения 
транспорта в 
направлении 
высотного здания с 
надписью большими 
буквами «Северное 
Измайлово», справа 
от вас будет  
торговый центр 
«Новочеркизовский». 

 

 

 

После эстакады 
пересекаете 
наземный 
пешеходный переход 
и продолжаете идти 
прямо 225м, по ходу 
движения транспорта 
до расхождения 
дороги 
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Доходите до 
расхождения дороги 
и продолжаете 
движение по 
Сиреневому 
бульвару. Проходите 
ещё примерно 320 
метров, пока не 
поравняетесь с 
высотным зданием, 
которое стоит слева, а  
справа напротив 
увидите ворота и 
калитку. 

 
 

 

 

Заходите в калитку и 
идёте прямо, 
спускаясь вниз через 
большую автостоянку  
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Слева от Вас будет 
здание спортивного 
университета, а 
справа здание 
тяжелоатлетического 
комплекса и 
бассейна. 
Идёте прямо, 
смещаясь постепенно 
влево 250м 

 

 

 

Слева увидите 
крыльцо с вывеской 
«Магнитно-
резонансная 
томография» и 
пройдя до конца 
здания, поверните 
налево.  
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Пройдите прямо 
200м.  

 

 

 

Дойдя до здания с 
эмблемой Академии 
Спортивных 
Единоборств и 
изображениями 
боксёров, поверните 
налево. 
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Пройдите прямо 30 м 
и поверните направо.  

 

 

 

 

Через 5 м поверните 
ещё раз направо. 
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Вы увидите синее 
крыльцо, подходите к 
двери, Вы добрались 
до нашей 
лаборатории. 
 

 

 

 

Рядом с дверью висят 
таблички «Научный 
центр» и «Кафедра 
теории и методики 
прикладных видов 
спорта и 
экстремальной 
деятельности» 

 

 

 

 

 



 
9 

 

 

Войдя в дверь, справа увидите телефон и 
список с номерами, отсюда Вы можете 
сообщить о своём прибытии, если не 
имели возможность это сделать другими 
способами. 

 
Наш внутренний номер телефона: 3805 

 

 

 


